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Rozdzial 1.

Uwarunkowania prawne

1.1. Podstawa prawna

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej w art. 6
ust. 2 pkt 1 naktada na samorzad gminy obowigzek opracowania i realizacji gminnego
programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony osob doznajacych przemocy
domowej.

Na potrzeb¢ dostosowania celéw 1 terminologii Programu do nowych realiow
prawno-spotecznych panujacych w 2023 r. ztozyty si¢ dwa aspekty:

1) nowelizacje aktow prawnych zmieniajgce w bardzo rozlegly sposob regulacje krajowego

systemu przeciwdzialania przemocy, ktére wprowadzono na podstawie w szczego6lnosci:

o Ustawy z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 289);

e Ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535);

e Ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 2809).

2) przyjecie w slad za ww. nowelizacjami nowego Rzadowego Programu Przeciwdziatania

Przemocy Domowej na lata 2024-2030, a co za tym idzie pojawita si¢ konieczno$¢ zapewnienia

spdjnosci niniejszego Gminnego Programu z nowym Programem Rzadowym.

Wskazana wyzej Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw weszta w zycie w zasadniczej swojej czgsci
22 czerwca 2023 r. Od tego dnia ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie nosi nowag nazwg: ,,0 przeciwdziataniu przemocy domowej”, a w §lad za tym
wprowadzono do polskiego porzadku prawnego definicje legalng zjawiska ,,przemocy
domowe;j”, ktora zastapita dotychczasowe pojecie ,,przemocy w rodzinie”.

Przez przemoc domowa rozumie si¢ w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra
osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

e narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

e naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,



e powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

e ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osob¢ dostepu do srodkdéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnos$ci finansowe;,

e istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocag Srodkow komunikacji
elektronicznej”;

Natomiast w mys$l nowej definicji osoba doznajaca przemocy domowej
(art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej) to:

e malzonek, takze w przypadku, gdy malzenstwo ustalo Iub zostalo uniewaznione
oraz jego wstepni, zstepni, rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

e wstepni 1 zstepni oraz ich matzonkowie,

e rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

e o0soby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

e 0soby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

e osoby wspdlnie zamieszkujace i gospodarujace oraz ich wstepni, zstgpni, rodzenstwo i ich
maltzonkowie,

* osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizyczne;j
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

e maloletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa

Przez osobe¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego
bedacego $wiadkiem przemocy domowej wobec o0s0b, o ktorych mowa wyzej
(art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej).

Osoba stosujaca przemoc domowg (art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy domowej) to osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec
ww. 0s0b doznajacych przemocy.

Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej) — nalezy przez to rozumie¢ osobg, ktora posiada wiedz¢ na temat stosowania

przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.



Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce akty prawne:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. z 1997 r., nr 78,
poz. 483 z pdzn. zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. 22021 r.,
poz. 1249, z 2023 r. poz. 289, 535, 1606).

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 901),
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz.
U. z 2023 r., poz. 1426, 1429),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151),

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz .U. z 2023 r., poz. 40),
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz.
1939),

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j.
Dz. U.z 2023 r., poz. 571),

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 171),

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz.
2809),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 17),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego (t.j. Dz. U. z 2022 r.,
poz. 1375),

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1550),

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 1304),

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks Karny Wykonawczy (Dz. U. z 2023r. poz. 127 z
pozn. zm.),

Ustawa z dnia 21 czerwca 2001r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie

gminy i 0 zmianie Kodeksu Cywilnego (Dz. U. z 2023r. poz. 725).



Rozdzial 11.

Charakterystyka zjawiska przemocy

2.1. Teoretyczne podstawy przemocy domowej

W literaturze przedmiotu wyréznia si¢ kilka rodzajow przemocy:

1) Przemoc fizyczna — to forma agresji tgczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
zadanie osobie doznajacej przemocy bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej
zdrowia lub pozbawienie ja zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie, popychanie,
obezwtadnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie
otwartag reka, pigSciami, roznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie,
polewanie substancjami Zrgcymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu,
nie udzielenie niezb¢dnej pomocy, itp.

2) Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej
warto$ci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie opinii, pogladow,
przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladéw, state ocenianie,
krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie
kontaktow z innymi ludzmi, wymuszanie postuszenstwa i podporzadkowania, ograniczanie
snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetow, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

3) Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
a takze kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w pelni §wiadoma,
bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatlych warunkow obawia si¢ odmowic.
Przejawia si¢ poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm
w pozyciu, wy$miewanie wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp®.

4) Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjejs wlasnosci, pozbawianie srodkow lub
stwarzaniem warunkéw, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.
Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pieniedzy, nie ltozenie na utrzymanie,
uniemozliwianie podjgcia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych

potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dlugow i kredytéw bez zgody wspoimatzonka,

! https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy



zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbgdnych
do zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

5) Zaniedbanie - to ciagte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
1 emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczaja dzieci. Przejawia si¢
poprzez: nie dawanie (dziecku) srodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dost¢pu do
miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka?.

6) Cyberprzemoc —to przemoc z uzyciem urzgdzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresje stowna, np. wyzywanie na czatach internetowych,
umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienia
przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych, przerobionych
zdje¢ 1 filmow, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych oséb w portalach
spoteczno$ciowych, wltamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogos w celu zamieszczania
w jego imieniu obrazliwych postow 1 zdje¢ na profilach innych uzytkownikow,
szantazowanie, ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona ,,znajomych” w Internecie,

celowe ignorowanie czyjej$ dzialalnoéci w sieci®.

2.2. Cykle przemocy

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dhugotrwaty 1 cykliczny. Mozna wyszczegdlni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworza
pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomo$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter
i specyfike problemu. Mozemy wyrdznié trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:

1) Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego
wzrostu napigcia, w ktorej osoba stosujgca przemoc jest stale napigta 1 poirytowana,
za$ osoba doznajaca przemocy obarcza siebie wing 1 stara si¢ za wszelka ceng unikngc
kolejnej awantury;

2) Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napiecie prowadzi do wybuchu gniewu
1 rozladowania agresji. Partner staje si¢ gwattowny, wpada w szat, jaki$ drobiazg wywotuje
awantur¢. Osoba do$wiadczajaca przemocy moze dozna¢ obrazen zagrazajacych
jej zdrowiu 1 zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja policje,

szukaja pomocy;

2 https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
3 A. Borkowska, Cyberprzemoc. Wigcz blokade na nekanie, NASK Akademia, s. 8.



3) Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujgca przemoc wyraza
skruche, sklada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
o swojej mitosci. Przeprosinom czesto towarzysza tzy i prezenty. W tej sytuacji osoba
doznajaca przemocy cz¢sto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stato 1 postanawia da¢
osobie stosujacej przemoc ,,drugg szans¢”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje osobe
doznajaca przemocy domowej w sytuacji przemocy, bo fatwo pod jej wptywem zapomnie¢
o koszmarze pozostatych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie trwa dtugo.
Po jakims$ czasie napi¢cie znowu narasta i caty cykl przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu
przemoc staje si¢ coraz gwaltowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy sprawia,
ze osobom doswiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dzialania majace na celu

zatrzymanie przemocy.



Rozdzial I11.

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze

3.1. Skala zjawiska przemocy na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze

Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej jest kompleksowym procesem, ktéry
wymaga uwzglednienia wielu aspektow. SpecjaliSci zajmujacy si¢ tym problemem musza
podejs¢ do sprawy w sposob holistyczny, uwzgledniajagc zaréwno aspekty psychologiczne,
spoteczne, jak i prawne. Diagnoza przemocy domowej wymaga zrozumienia dynamiki relacji
migdzy osobg doznajaca przemocy domowej a osobg stosujacag przemoc domowa oraz
identyfikacji czynnikdbw ryzyka 1 ochrony. Ponadto, konieczne jest skrupulatne
dokumentowanie przypadkéw przemocy, aby modc skutecznie interweniowac i1 zapewnic
wsparcie osobom doznajacym przemocy domowe;.

Ponizsze dane pochodza od podmiotéw dzialajacych w obszarze przeciwdziatania

przemocy domowej w Gminie Dobrzyniewo Duze.

Instytucja wszczynajaca procedure

»Niebieskiej Karty” 2021 2022 2023
Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej 2 2 3
Zespo6t Interdyscyplinarny 0 0 0
Placowki szkolno-wychowawcze 5 0 2
Policja 22 20 31
Stuzba Zdrowia 0 1 1
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych 1 2 0
Razem 30 25 37

3.2. Punkt Konsultacyjny
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przeciw Przemocy w Rodzinie to miejsce, ktore
oferuje wsparcie 1 pomoc dla oséb dotknigtych przemocg domowa oraz dla oséb, ktére chca
uzyska¢ informacje na temat tej problematyki. Oto kilka cech charakterystycznych dla takiego
punktu:
o Swiadczenie konsultacji: Punkt ten zapewnia mozliwo$¢ konsultacji z doswiadczonymi
specjalistami, ktorzy sa wyposazeni w wiedze¢ 1 umiejetnosci potrzebne do udzielenia porad

1 wsparcia osobom dotknietym przemoca domow3.



e Udzielanie informacji: Jest to miejsce, gdzie mozna uzyska¢ informacje na temat przemocy
domowej, jej rodzajow, skutkéw oraz dostepnych form pomocy i wsparcia. Informacje te
moga by¢ udzielane osobiscie, telefonicznie, czy tez poprzez materiaty informacyjne.

e Wsparcie emocjonalne: Punkt ten moze stanowi¢ zrédto wsparcia emocjonalnego dla oséb
dotknietych przemoca domowa. Pracownicy moga stuchaé, udziela¢ wsparcia i pomagaé w
znalezieniu odpowiednich $ciezek dziatania.

e Doradztwo i pomoc w uzyskiwaniu pomocy: Pracownicy tego punktu moga udziela¢ porad
dotyczacych mozliwo$ci uzyskania pomocy prawnej, terapeutycznej, socjalnej oraz innych
form wsparcia.

e Zachowanie poufnosci: Wszelkie informacje uzyskane w ramach konsultacji sg traktowane
jako poufne i chronione przez przepisy dotyczace tajemnicy zawodowe;.

e Edukacja spotecznos$ci lokalnej: Punkt ten moze takze prowadzi¢ dziatania edukacyjne i
profilaktyczne w spotecznosci lokalnej w celu zwigkszenia $wiadomosci na temat przemocy
domowej oraz promowania zdrowych relacji rodzinnych.

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przeciw Przemocy w Rodzinie petni istotng rolg w
zapewnianiu wsparcia i pomocy osobom dotknietym przemoca domowa oraz w edukowaniu
spotecznos$ci na temat tego problemu.

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przeciw

o 2021 2022 2023
Przemocy w Rodzinie w Gminie Dobrzyniewo Duze
Liczba os6b korzystajacych z pomocy Punktu 30 30 18
Rodziny z problemem alkoholowym 140s6b = 17 0s6b = 10 osob

3.3. Policja

Dziatalno$¢ Policji w kontekscie przeciwdziatania przemocy domowej obejmuje szereg
dzialan majacych na celu zarowno zapobieganie, interwencje¢ w przypadkach przemocy, jak 1
wsparcie ofiar oraz $ciganie sprawcow. Oto kilka aspektow dziatalnosci Policji w tej dziedzinie:
* Reagowanie na zgloszenia: Policja reaguje na zgloszenia dotyczace przypadkow przemocy
domowej, podejmujac interwencj¢ na miejscu zdarzenia. To czgsto pierwszy kontakt z osobg
doznajaca przemocy, gdzie funkcjonariusze udzielaja pomocy, zapewniaja bezpieczenstwo
oraz dokumentujg zdarzenie.

e Ochrona 0so6b doznajacych przemocy domowej: Policja ma obowigzek zapewnié ochrong
0sOb doznajacych przemocy domowej. Moga to by¢ zaréwno dziatania krotkoterminowe,

takie jak interwencje na miejscu zdarzenia, jak 1 $rodki dlugoterminowe, takie jak

10



wydawanie nakazoéw ochrony czy eskortowanie 0sob doznajgcych przemocy domowej do
schronisk.

« Sciganie 0sob stosujacych przemoc domowa: Policja prowadzi dochodzenia w sprawach
przemocy domowej, dazac do $Scigania 0sob stosujgcych przemoc domowsg i przedstawienia
im zarzutéw zgodnie z prawem. To czgsto wymaga zebrania odpowiednich dowodéw oraz
wspotpracy z innymi instytucjami, takimi jak prokuratura.

* Edukacja spoleczna: Policja prowadzi dziatania edukacyjne w spotecznosciach lokalnych na
temat przemocy domowej, jej skutkow oraz dostepnych form pomocy. To ma na celu
zwigkszenie swiadomosci spolecznej oraz promowanie zgtaszania przypadkow przemocy.

e Wspdlpraca z innymi instytucjami: Policja wspodtpracuje z innymi instytucjami, takimi jak
shuzby socjalne, organizacje pozarzadowe, czy osrodki wsparcia dla 0s6b doznajacych
przemocy domowej. Wspolna praca ma na celu skuteczne wsparcie 0sob doznajacych
przemocy domowej oraz koordynacj¢ dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej.

e Szkolenia dla funkcjonariuszy: Policja zapewnia szkolenia dla swoich funkcjonariuszy w
zakresie rozpoznawania, reagowania oraz dokumentowania przypadkow przemocy
domowej. To ma na celu zwigkszenie kompetencji i skutecznosci interwencji.

Dziatalno$¢ Policji w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j jest kluczowa dla
zapewnienia bezpieczenstwa 1 ochrony dla os6b doznajacych przemocy domowej oraz
skutecznego $cigania 0sob stosujacych przemoc domowa.

Przestepstwa wszczete na terenie

i 2021 2022 2023

powiatu

W S z W S z W S z
Fizyczne 1 psychiczne zngcanie si¢ nad 7 5 7 6 2 6 10 2 10
rodzing
Grozba karalna 4 2 4 0O 0 O 0O 0 0O
Rozpijanie maloletniego 0 0 0 0O 0 0 0 0 o0
Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow 2 2 2 1 1 1 0 0 O

Inne

w-wszczete, s — stwierdzone, z - zakoriczone
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Liczba zdarzen zwiazanych z przemoca domowa 2021 2022 2023

Liczba interwencji 722 729 714
Dotyczace przemocy domowej 90 92 87
Llcz’ba 0sOb dozr}ajqcych przemocy w rodzinie 93 17 48
(ogbdtem), w tym:

Kobiety 23 13 34
Mezczyzni - - -
Matoletni do 13 1. Z. - - -
Nieletni w przedziale 13-18 lat - - -
Liczba o.sob stosujacych przemoc domowga (ogotem), 23 17 42
aw tym:
Kobiety 0 0 4
Megzczyzni 23 17 38
Nieletni 0 0 0
Liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa pod
. 23 17 38
wpltywem alkoholu (ogotem), a w tym:
Kobiety 0 0 0
Mgzczyzni 23 17 38
Nieletni 0 0 0

Liczba dzieci obecnych podczas interwencji 46 53 47

Przestepczos¢ na terenie gminy Dobrzyniewo Duze 2021 2022 2023

Kradziez z wlamaniem 3 12 13

Fizyczne 1 psychiczne zngcanie si¢ nad rodzing 7 6 10

Pobicie 1 0 1

Uszkodzenie mienia 4 4 0

Kradziez pieniedzy wraz z dokumentami 1 1 2

Kradziez mienia 4 6 4

Inne

3.4. Oddzialywania profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy

W dzisiejszych czasach szkoty odgrywaja kluczowa rolg w zapobieganiu przemocy oraz
w edukacji ucznidow na temat zdrowych relacji. Dzialania profilaktyczne w szkotach majg na
celu uswiadamianie ucznidow na temat problemu przemocy oraz zapewnienie im odpowiednich
narzedzi do radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Programy edukacyjne skupiaja si¢ na
promowaniu szacunku, empatii oraz umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw w sposob
pokojowy. Szkoly rowniez podejmuja dziatania w kierunku budowania pozytywnej atmosfery

szkolnej, ktora sprzyja bezpiecznemu srodowisku.
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Szkota odgrywa rowniez istotng role w dziataniach profilaktycznych majacych na celu
zwalczanie zjawiska przemocy domowej. Poprzez edukacje, szkoty moga dostarczy¢ uczniom
i ich rodzinom wiedz¢ na temat praw i obowigzkow, a takze sposobow radzenia sobie
Z sytuacjami przemocy. Programy edukacyjne w szkotach moga takze promowac zdrowe
relacje, empati¢ 1 szacunek wobec innych, co moze przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia
wystepowania przemocy domowej w przysztosci. Dodatkowo, szkoly moga zapewni¢ wsparcie
psychologiczne dla ucznidéw, ktorzy doswiadczyli lub sg swiadkami przemocy domowe;j.

Ponizsze informacje przedstawiajg liczbe dziatan profilaktycznych w placéwkach
oswiatowych na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze.

2021: nazwy:

— Projekt ,,Razem Blizej — w ramach projektu: Akademia Rodziny; Mobilny Punkt Wsparcia
— spotkania z terapeuta; psychologiem; ushugi prawnika; zajecia profilatyczne w szkotach;
Monitoring dla rodzicéw; Warsztaty dla dzieci i mlodziezy prowadzone przez terapeutéw z
Osrodka Etap; Realizacja programow terapeutycznych pt. ,,Cukierki”, ,,Otwarta szkota”
itp.

Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:
* Uczniow — 80

e nauczycieli — 10

e rodzicow — 54

— Kolonie i obozy z programem zaj¢¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin z problemem
przemocy (ilo$¢ 0sob 15 rodzin z dzieémi) Kolonie terapeutyczne dla rodzin w Jastarni —
dzigki wspolpracy ze Stowarzyszeniem Droga;

— Kolonie 1 obozy z programem zaje¢¢ profilaktycznych w zakresie rozwigzywania
problemow zwigzanych z agresja 1 przemocg — ilo$¢ oséb 8;

— Zielona Szkota w Pogorzatkach; Rekolekcje w Kozincach — ilo§¢ oséb 50.

2022: nazwy:

— Warsztaty umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow ,,Kocham, Lubig, Szanuje;”
POMOC PSYCHOLOGA dla rodzicow; dzieci i mlodziezy - Stowarzyszenie Dialog; Etap;
Klanza; uczestnictwo w Konferencji ,,Wolni od uprzedzen, wolni od przemocy”; Warsztaty
terapeutyczne ,,Archipelag Skarbow” Impreza profilaktyczno — edukacyjna ,,Parafiada
Dzieci i Mtodziezy” w Warszawie; )

l10$¢ 0sOb uczestniczacych:
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* uczniow — 35
e nauczycieli—4
e rodzicow — 40
— Kolonie i obozy z programem zaj¢¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin z problemem
przemocy — 5 rodzin z dzie¢mi;

— Potkolonie; zimowiska w szkotach; ,, Biwak z warto$ciami” — 50 dzieci.

2023: nazwy:

—» Akademia dla Rodzicow — ZSP w Fastach i Nowym Aleksandrowie; spotkania z
Funkcjonariuszem Policji ,,Odpowiedzialno$¢ prawna nicletnich za popehienie czynow
karalnych; realizacja w szkotach programow profilaktyczno — wychowawczych w zakresie
przeciwdziatania przemocy; Udzial mlodziezy w warsztatach ,,Lekcje z emocjami”; oferta
zaje¢ pozalekcyjnych w szkolach; oferta Klubow GCK — zajecia muzyczne; teatralne;
rekodzieto; Zespot Mali Narwianie; rozpowszechnianie informacji — Telefon Zaufanie;
Aplikacja na telefon Twoj Parasol;

Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:
* Uczniow — 67
e nauczycieli—5
e rodzicow — 43
—> Kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin z
problemem przemocy — 2 rodziny,
— Programy 1 przedsigwzigcia profilaktyczne opracowywane 1 realizowane przez
mtodziez, skierowane do grup réwiesniczych np. kluby dyskusyjne, audycje radiowe
itp. — ilo$¢ 17 os6b — Powstata Mtodziezowa Rada Gminy,

— polkolonie, zimowiska — ok. 35 dzieci.

3.5. Diagnoza przemocy domowej w Swietle przeprowadzonych badan

Diagnoza przemocy domowe;j jest niezbedna z kilku powodow:
e Rozpoznanie problemu: Pomaga zrozumie¢ rozmiar, charakter oraz gtowne czynniki
przyczyniajace si¢ do przemocy domowej w danej spolecznos$ci. To pozwala lepiej

zrozumie¢ naturg problemu i podejmowac skuteczniejsze dziatania przeciwdziatania.
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e Planowanie interwencji: Na podstawie diagnozy mozna opracowac strategie i programy
dziatania, ktore sg dostosowane do konkretnych potrzeb i realiow lokalnych. Diagnoza
pomaga zidentyfikowa¢ obszary, ktére wymagaja pilnej interwencji oraz okresli¢ priorytety.

o Swiadomos¢ spoteczna: Wyniki diagnozy moga by¢ uzyteczne w podnoszeniu $wiadomosci
spotecznej na temat przemocy domowej. Moga by¢ wykorzystane do prowadzenia kampanii
edukacyjnych, ktére maja na celu zmian¢ postaw i zachowan spotecznych wobec tego
problemu.

e Zarzadzanie zasobami: Diagnoza pomaga lepiej rozdysponowac dostepne zasoby, kierujac
je tam, gdzie sg najbardziej potrzebne. Pozwala réwniez identyfikowa¢ luki w systemie
wsparcia 1 prowadzi¢ dziatania majace na celu ich zapeknienie.

e Monitorowanie i ocena: Diagnoza umozliwia monitorowanie zmian w zakresie przemocy
domowej oraz ocen¢ skutecznosci podejmowanych dziatan. Jest to istotne dla ciaglego
doskonalenia strategii i programow przeciwdziatania przemocy domowe;.

e W rezultacie diagnoza przemocy domowej jest niezb¢dnym narzedziem zaréwno dla
formulowania polityk publicznych, jak i dla organizacji pozarzadowych oraz innych
instytucji zaangazowanych w walke z tym zjawiskiem.

Badania zostaly przeprowadzone metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web
Interview — wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane
narzedzie badawcze to Program CORIGO rekomendowane przez ORE) — technika zbierania
informacji w iloSciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktdrej respondent jest
proszony o wypekienie ankiety w formie elektroniczne;j.

W badaniu wzigto udziat 78 0sob, w tym 90% kobiet oraz 10% mezczyzn. Srednia wieku

badanych wynosi 38 lat.

Dorosli mieszkancy Gminy Dobrzyniewo Duze:

e 23% badanych wskazalo, ze ma w swoim otoczeniu osoby do§wiadczajace przemocy
domowej oraz 31% nie jest pewna, lecz ma podejrzenia, ze do tego dochodzi;

e zjawisko przemocy domowej, W zamieszkiwanej przez respondentdw miejscowosci, jest
rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 23% z nich. 77% odpowiedzi wskazuje, ze jest ono
raczej czeste;

e wsrdod badanej grupy osob 38% doswiadczyto przemocy od cztonka swojej rodziny, a 47%
z nich poprosito o pomoc policje, bliskich, przyjaciela, przyjaciotke, rodzing;

e w dalszej kolejnosci kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj do$wiadczanej

przemocy. Wsréd odpowiedzi najczesciej pojawiata si¢ przemoc psychiczna (60%),
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nastepnie przemoc fizyczna (27%), seksualna (13%), ekonomiczna (7%). Wsrdd odpowiedzi
»~inne” mieszkancy wpisali: ,, kara - wielogodzinne wykonywanie fizycznie meczqcej
czynnosci”, ,,fizyczna”.

o 47% ankietowanych deklaruje, Ze to dziato si¢ wielokrotnie w przesztosci, ale teraz si¢ juz
nie powtorzy, wedhug 40% to byl jednorazowy incydent, ktory si¢ juz nie powtorzyt. Wedtug
7% to dziato si¢ to wielokrotnie w przesztosci i s3 obawy, Ze si¢ to pojawi oraz 7% to dziato
si¢ wielokrotnie w przesztosci 1 weiaz sie dzieje;

o Igcznie 97%* badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze przyczyna przemocy domowe;j jest
alkohol. Warto pamietaé, ze spozywanie alkoholu nasila tendencje do stosowania przemocy,
ale nie jest jej bezposrednia przyczyng. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od alkoholu
Nie oznacza automatycznie zakonczenia problemu przemocy domowej. tacznie 90%°
badanych mieszkancow Gminy Dobrzyniewo Duze uswiadamia sobie, ze przemoc moze
wystapi¢ w kazdej rodzinie. 100%° zgadza sic ze stwierdzeniem, ze osoba doznajaca
przemocy domowej moze sta¢ si¢ zardéwno kobieta, jak i1mezczyzna. Odpowiedzi
»Zdecydowanie nieprawdziwe” 1 ,,Raczej nieprawdziwe” okreslaja, ze funkcjonujace wsrod
badanych przekonania na temat przemocy sa budujace:

e ,Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtraca¢” (100%);

e ,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne $lady na ciele ,,ofiary” (100%);
e ,Gdyby ,,ofiara” naprawde cierpiala, odeszlaby od ,,sprawcy” (87%);
e ,Policja nie powinna interweniowaé w sprawach rodzinnych” (97%);

e ,Nie ma czego$ takiego, jak gwalt w matzenstwie” (92%).

Czy uwaza Pan/Pani ponizsze Zdecydowanie Raczej Raczej Zdecydowanie
twierdzenia za prawdziwe? prawdziwe prawdziwe nieprawdziwe | nieprawdziwe
Przyczyng przemocy domowej jest 61% 36% 0% 30
alkohol
Przem(?c zdarza si¢ tylko w rodzinach 504 506 21% 69%
z marginesu spolecznego
Osoba doznajacg przemocy domowej
moze sta¢ sie¢ zarowno kobieta, jak i 92% 8% 0% 0%
mezczyzna
Przemoc domowa to prywatna

PTyW 0% 0% 15% 85%

sprawa nikt nie powinien si¢ wtracaé

4 Suma odpowiedzi zdecydowanie prawdziwe oraz raczej prawdziwe
5> Suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.
8 Suma odpowiedzi zdecydowanie prawdziwe oraz raczej prawdziwe
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Przemoc jest tylko wtedy, gdy sq

0, 0, 0, 0,
widoczne Slady na ciele "ofiary" 0% 0% 5% 9%
Gdyby "ofiara" naprawde cierpiala, 504 8% 93% 64%
odeszlaby od "sprawcy"
Nie ma cze.goé takiego jak gwalt w 3% 504 50 870
malzenstwie
Policja nie powinna interweniowa¢ w 0% 3% 50 92%

sprawach rodzinnych

e zdaniem mieszkancoéw Gminy Dobrzyniewo Duze przyczyn agresji wobec cztonkéw
rodziny nalezy poszukiwac kolejno w: nieumiej¢tnosci radzenia sobie z problemami (90%),
stresie (67%), chorobie psychicznej (49%), ztej sytuacji materialnej (31%), braku pracy
rodzicow (18%), braku postuszenstwa dzieci (8%) oraz odmiennym zdaniu cztonkow
rodziny (8%). W odpowiedzi ,,inne” mieszkancy wpisali: ,,alkohol”, ,, brak wsparcia rodziny
lub przyjaciol. Powielanie schematu ze swojego dziecinstwa”, ,, wlasne doswiadczenia z
dziecinstwa, alkohol i narkotyki”, zty przykiad wziety z wlasnego domu”, ,, brak szacunku
dzieci do rodzicow”, ,,choroba alkoholowa’”;

e 61% respondentéw odpowiedziato, ze (bardzo czgsto lub czasami) zdarza si¢
niepodejmowanie interwencji przez policj¢, mimo zgloszenia. Przewazajaca wigkszo$¢
respondentéw (tacznie 94%) odpowiadata tez, ze bardzo czgsto lub czasami zdarza si¢

wycofanie zgloszenia przez osobe zglaszajaca. Na umarzanie spraw przez prokurature

wskazato 79% badanych;

Jak czesto Pana/Pani zdaniem w przypadku Bardzo . | Raczej .

. . Czasami Nigdy
przemocy domowej zdarza si¢: czesto rzadko
Nlepodej.mowame interwencji przez policj¢, mimo 2506 36% 31% 8%%
zgloszenia
Wycofanie zgloszenia przez osobe zglaszajaca 61% 33% 3% 3%
Umarzanie sprawy przez prokurature 43% 36% 18% 3%
Z1e warunki i procedury przeshuchiwania 46% 28% 2304 30
poszkodowanych
Orzekanie zbyt lagodnych wyrokéw 64% 28% 5% 3%
Dhlugotrwale dochodzenie i postepowanie sagdowe 7% 17% 3% 3%

e jezeli chodzi o przeciwdziatanie przemocy domowej, to mieszkancy wskazywali,
ze najskuteczniejszymi dzialaniami sg: zaostrzenie kar dla oséb stosujacych przemoc
domowa (82%), edukacja spoteczenstwa (77%), zwigkszenie niezaleznosci finansowej

kobiet (44%), poprawa sytuacji materialnej rodzin (15%). Wsréd odpowiedzi ,,inne”
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mieszkancy wpisali: ,,ograniczenia spozywania alkoholu przez dorostych”, , ograniczenie

sprzedazy alkoholu™;
e stwierdzenie ,,Aby prawidtowo wychowac dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac¢ klapsa”
spotkato si¢ ze stanowcza dezaprobata — tacznie 87% mieszkancow nie zgodzito si¢ z takim
stwierdzeniem. Lacznie 100% badanych zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwala sobie lepiej radzi¢ w przysztosci. 77%
badanych zgadza si¢, aby kary fizyczne byly zakazane prawem. Kolejne twierdzenie:
,Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow, wtedy latwiej o postuszenstwo i szacunek” spotkato
si¢ z negacja 92% respondentéw. Respondenci nie zgadzajg si¢ roOwniez ze stwierdzeniem,
ze tagodne kary fizyczne nie sa przemoca domowa — 69%. Wedlug respondentow bicie

dziecka jest oznaka bezradnosci rodzicow — facznie 87%.

Raczej Raczej nie | Zdecydowanie
zgadzam zgadzam nie zgadzam

Czy zgadza si¢ Pan/Pani z ponizszymi

twierdzeniami dotyczacymi Zdecydowanie

zgadzam sie

wychowania dzieci? sig sig si¢

Aby Praw1dlowo wychowac¢ d21,ecko, 30 10% 38% 49%
nalezy od czasu do czasu dawac klapsa.

Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow,

wtedy latwiej o postuszenstwo 0% 8% 18% 74%
i szacunek.

Stosowanie kar fizycznych powinno by¢ 51% 26% 9306 0%

zakazane prawem.

Kary fizyczne hartuja dziecko
i pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie 0% 0% 31% 69%
w przyszloSci.

Lagodne kary fizyczne nie sa przemoca

3% 28% 23% 46%
domowa.

Bicie dziecka jest oznaka bezradnoSci

. 67% 20% 8% 5%
rodzicow.

Dzieci i mlodziez szkolna:

W badaniu wzi¢to udziat 40 ucznidéw z terenu Gminy Dobrzyniewo Duze.

e wyniki sg zadowalajace, uczniowie w przewazajacej czegsci czujg si¢ w swojej klasie dobrze,
lub raczej dobrze: 82%. Nie nalezy jednak bagatelizowac faktu, ze 18% ucznidow przeciwne
okresla swoje odczucia;

e Wigkszo$¢ uczniow Gminy Dobrzyniewo Duze deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre

relacje z rodzicami/opiekunami: tacznie 95%;
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tacznie 75% uczniow Gminy Dobrzyniewo Duze chciatoby podzieli¢ si¢ swoimi
watpliwosciami w kwestii przezywanego problemu z rodzicami,

95% uczniow okresla swoje relacje z nauczycielami jako bardzo dobre lub raczej dobre;
20% ucznidéw potwierdza, 1z zna osoby, ktére doswiadczaja przemocy domowej, 42% nie
jest pewna, ale ma podejrzenia, ze tak;

72% uczniéw nie do§wiadczylo przemocy domowej. 98% czuje si¢ bezpiecznie w swoim
domu;

w kwestii rodzaju przemocy doswiadczanej przez uczniow w swoich domach najczesciej
wskazywali na przemoc psychiczna (23%), fizyczng (10%), ekonomiczng (4%);

badani uczniowie Gminy Dobrzyniewo Duze doswiadczaja w szkole przemocy psychicznej
(45%) 1 fizycznej (35%). Wsrod odpowiedzi ,,inne” znalazly si¢ wypowiedzi ucznidw:
, wysmiewanie ubioru, wySmiewanie zainteresowan, ponizanie’, , przezywanie, kiotnia,
wySmiewanie si¢”’, ,,zastraszanie”, ,,nie doswiadczytem”;

33% uczniéw wskazuje, 1z codziennie zdarza si¢ obgadywanie za plecami, 17% wskazuje
na wySmiewanie kogo$, przezywanie oraz 13% ankietowanych na unikanie, ignorowanie,

wykluczanie z grupy;

. ) .. Kilka . Kilka
Jak czesto ponizsze sytuacje zdarzajq sie L Kilka razy .
- . Codziennie = razy w . . razyw = Nigdy
w Twojej szkole? .| W miesigcu
tygodniu roku
Wysmiewanie kogo$, przezywanie 17% 35% 32% 8% 8%
Obgadywanie za plecami 33% 35% 20% 10% 2%
Unikanie, ignorowanie. wykluczanie z 13% 3% 3904 17% 15%
grupy
Grozenie komus$, szantazowanie 3% 0% 22% 10% 65%
Kopanie, bicie 8% 7% 28% 35% 22%
Zabieranie pieniedzy lub rzeczy 3% 10% 0% 22% 65%
Wandalizm — niszczenie rzeczy uczniéw 3% 206 15% 129 68%

lub rzeczy nalezacych do szkoly

wiekszos$¢ ucznidw czuje sie¢ w szkole bezpiecznie tacznie 80%;

38% ucznidw przyznalo, ze niezupetnie czuja si¢ w swojej szkole bezpiecznie, poniewaz sg
uczniowie, ktorych sie boja;

z odpowiedzi udzielonych przez uczniéw wynika, ze w szkotach obecny jest zwyczaj

,»chrztu” uczniow — przyznaje to 18% ucznidw, 50% tego nie wie;

19



e 20% deklaruje, ze nigdy nie zdarzyto si¢, aby zostali kopnigci, przezwani, czy zeby kto$ ich
uderzyl. Przeciwnego zdania jest 80% ankietowanych (5% wskazuje na codzienne takie
sytuacje, 28% wskazuje na kilka razy w tygodniu, 30% kilka razy w miesigcu oraz 17%
kilka razy w roku);

e okazuje si¢, ze do aktéw przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najczesciej
w trakcie przerw (83%), po lekcjach (8%), podczas lekcji (8%). Wsrdd 3% odpowiedzi sa:
,, hie widze zadnej przemocy”;

e ucznidw zapytano réwniez o to, jakie sg powody tego, ze ich rowiesnicy zachowujg si¢
agresywnie. 45% ucznidw uwaza, ze rowiesnicy lubig poniza¢ innych, 43% uczniéw uwaza,
ze rowiesnicy sa zle wychowani przez rodzicow, 43% uwaza, ze nie ponosza zadnych
konsekwencji, 35% ucznidow uwaza, ze rowiesnicy chcg mie¢ respekt. 28% uwaza, ze
uczniowie nie wiedza, ze moga sprawi¢ komus przykros¢ oraz 13% wskazuje na osigganie
okreslonych celow.. W odpowiedzi ,inne” uczniowie wpisali: , leczqg tak wlasne
kompleksy”, ,,chtopcy nie ponoszq konsekwencji”, ,, spotvkajq ludzi z roznych srodowisk, z
ktorych kulturq nie sq zaznajomieni”, , chcq atencji”, , probujq si¢ popisac¢ przed
rowiesnikami”, ,,zZeby by¢ bardziej lubianym przez swoich przyjaciot”, ,,bo sq sktoceni”;

e 75% uczniow ma w szkole bliskg osobg, ktorej moze si¢ zwierzy¢, jesli bedzie miato przykre
doswiadczenia;

e ponizej prezentowane sg odpowiedzi ucznidw na temat reakcji ich rowiesnikow na sytuacje,
kiedy staliby si¢ oni $wiadkami bojki na szkolnym korytarzu. Niepokojace jest, ze 40%
ankietowanych zdeklarowata przygladanie si¢ bojce, dopingowanie i nagrywanie zdarzenia
telefonem, a 8% udawataby, Ze nie widzi;

¢ milodzi ankietowani zostali zapytani takze o to, czy w przypadku do§wiadczania przemocy,
komu$ by o tym powiedzieli. 38% na pierwszym miejscu wskazato na wychowawce,
nastepnie, 28% na rodzicow/opiekunow oraz 15% na przyjaciela. 8% ucznidéw nie
powiedziatoby o tym nikomu. W mozliwosci ,,inne” uczniowie wpisali: ,,rodzicom i
przyjacielowi. Nauczycielowi nie, bo nauczyciel odpowiada "nie skarz"”, ,, przyjacielowi by
tez szukal wychowawcy poniewaz szybciej mozna zakonczy¢é przemoc”, , najlepszej
przyjaciotce”;

e 58% uczniow uwaza, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigza¢ poprzez
sprawiedliwe karanie winnych. 45% uczniéw twierdzi, ze mozna byloby to rozwigzac
poprzez spotkania z psychologiem lub pedagogiem. 28% uwaza, ze nalezatoby zainstalowac

kamery na korytarzach oraz 28% badanych wskazuje na realizowanie zaje¢ sportowych,
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podczas ktorych uczniowie mogliby roztadowa¢ emocje. 23% uwaza, ze powinno si¢
wyrzucac ze szkoly agresywnych uczniow. 8% wskazuje na nieodpowiadanie na zaczepki;
o Iacznie 18%’ uczniow doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu,
nazywanego potocznie przez uczniow ,,hejtowaniem”;
¢ uczniowie otrzymywali wiadomosci z obelgami (23%°®) oraz zdarzato sie, ze udostepniano
ich korespondencje osobom trzecim (35%°).

Czy Ty lub ktos$ z Twojej szkoly zetknal si¢ z

U . S Bardzo . Raczej .
wymienionymi zachowaniami Czasami Nigdy
; czesto rzadko

w Internecie?
_Udost(;pnifenie mojej prywatnej wiadomosci 20% 15% 8% 379
innej osobie
.Podszywanle si¢ pode mnie w Internecie lub 30 204 10% 85%
inne osoby ze szkoly
Wlamanle, I!a konto np. w serwisie 3% 50 7% 85%
spolecznosciowym
Otrzyn'lywanle wiadomosci z grozbami lub 0% 50 2904 73%
szantazem
Otrzymywanie wiadomosci

8% 15% 17% 60%

z wyzwiskami, obelgami

Publikowanie w Internecie filmikow/zdje¢é,
ktore o$mieszajg mnie lub inne osoby ze szkoly. 10% 2% 23% 65%
Otrzymywanie zlo§liwych komentarzy (,,hejt”)

3.6. Analiza SWOT

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy zjawiska przemocy domowej
w Gminie Dobrzyniewo Duze wykonano analiz¢ SWOT pozwalajaca na identyfikacje czterech
kategorii czynnikbw majacych strategiczne znaczenie w  prowadzeniu dziatan
ukierunkowanych na rozwigzywanie probleméw spotecznych, szczegdlnie w zakresie

przeciwdziatania przemocy domowej: mocnych i stabych stron oraz szans i zagrozen.

7Y gczna suma wypowiedzi bardzo czgsto i czasami
8¥ gczna suma wypowiedzi bardzo czesto i czasami
9¥ aczna suma wypowiedzi bardzo czgsto i czasami
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dziatalno$¢ Zespotu
Interdyscyplinarnego;

funkcjonowanie grup roboczych (od 23
czerwca 2023 roku grup diagnostyczno-
pomocowych);

funkcjonowanie Osrodka Pomocy
Spotecznej;

dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

wykorzystanie narzg¢dzia jakim jest
procedura ,,Niebieskie Karty”, a w tym
mozliwos¢ wszczecia postepowania
przez rézne podmioty;

dobrze zdiagnozowane srodowisko
lokalne;

organizowanie dzialan profilaktycznych
w placéwkach oswiatowych;
wspolpracowanie instytucji dziatajacych
W obszarze przeciwdzialania przemocy
domowej,

badani uczniowie w przewazajacej czgsci
czujg si¢ w swojej klasie dobrze, lub
raczej dobrze: 82%;

wiekszo$¢ ucznidow Gminy Dobrzyniewo
Duze deklaruje bardzo dobre lub racze;j
dobre relacje z rodzicami/opiekunami:

tacznie 95.

wystepowanie zjawiska przemocy, ktore
jest silnie zakorzenione w obyczajowosci,
utrwalone i podtrzymywane przez
stereotypy;

naduzywanie spozycia alkoholu mogace
przyczyni¢ si¢ do powstawania przemocy
domowej;

wpltyw pandemii i izolacji spotecznej na
wzrost przemocy domowej, a w tym takze
na trudno$¢ w rozpoznaniu 0oséb
doswiadczajacych przemocy domowej;

az 80% ankietowanych uczniow deklaruje,
ze zdarzylo sig¢, aby zostali kopnigci,
przezwani, czy zeby kto$ ich uderzyt (5%
wskazuje na codzienne takie sytuacje,
28% wskazuje na kilka razy w tygodniu,
30% kilka razy w miesigcu oraz 17% kilka
razy w roku);

38% badanych uczniéw przyznato, ze
niezupelnie czujg si¢ w swojej szkole
bezpiecznie, poniewaz sg uczniowie,
ktorych si¢ boja;

23% badanych mieszkancow wskazato, ze
ma w swoim otoczeniu osoby
doswiadczajace przemocy domowej oraz
31% nie jest pewna, lecz ma podejrzenia,

ze do tego dochodzi.
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rosngca §wiadomos¢ spoteczna
dotyczaca problemu przemocy domowej;
poszerzenie umiejetnosci spotecznosci w
zakresie zapobiegania przemocy
domowej i cyberprzemocy;

podniesienie poziomu wiedzy
mieszkancow na temat przemocy
domowej atakow cybernetycznych;
zwickszenie $wiadomosci mieszkancoéw
na temat instytucji, do ktorych moga si¢
zwréci¢ w przypadku doswiadczenia
przemocy w ich otoczeniu;

mozliwo$¢ realizacji programow
profilaktycznych i warsztatow
dotyczacych przeciwdziatania przemocy
domowej skierowanych do dzieci i
mtodziezy;

mozliwo$¢ podnoszenia kwalifikacji
0s0b dzialajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej;
zmiany prawne umozliwiajace skuteczne
formy niesienia pomocy rodzinom

zagrozonym przemoca domowa.

zakorzenione przekonania i stereotypy
obecne w spoteczenstwie dotyczace
przemocy;

tolerancja spoteczna wobec stosowania
przemocy domowej;

ograniczone zasoby finansowe, ktore
moga wpltywac na dostepnosc i jakos¢
swiadczonych ustug;

niedostateczne przeszkolenie personelu
pracujacego w dziedzinie przeciwdziatania
przemocy domowej;

brak Iub niska ch¢¢ wspotpracy ze strony
0sob doswiadczajacych przemocy
domowej;

brak wspotpracy miedzy roznymi
instytucjami i organizacjami
zaangazowanymi w zwalczanie przemocy
domowej;

obcigzenie emocjonalne pracownikow
socjalnych oraz specjalistow pracujacych z
osobami doznajacymi przemocy, co moze
zwigkszaé ryzyko wypalenia
zawodowego;

uzaleznienie od alkoholu 1 innych
substancji psychoaktywnych, ktore moga
prowadzi¢ do przemocy domowej;
negatywne konsekwencje spoleczne
zwigzane z pandemig COVID-19 oraz
obecnym Kklimatem gospodarczym, takie
jak inflacja 1 miedzynarodowe konflikty

zbrojne.
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Rozdzial IV.
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Dobrzyniewo Duze

na lata 2024 — 2028

4.1. Adresaci Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Dobrzyniewo Duze lata 2024 — 2028 skierowany jest do:
e 0s6b doswiadczajacych przemocy domowe;j,
e 0s6b stosujacych przemoc domowa,
e S$wiadkow przemocy domowej,
e spotecznosci lokalnej, w tym osdb zagrozonych przemoca domowa,
e przedstawicieli stuzb, instytucji 1 organizacji pozarzagdowych — podmiotéw realizujacych

zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

4.2. Realizatorzy Programu

Realizatorami Gminnego Programu sa podmioty dziatajace w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej:
e Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne;,
e Policja,
¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
e Shuzba zdrowia,
¢ Organizacje pozarzadowe,
e Placowki oswiatowe,

e Zespot Interdyscyplinarny.

4.3. Cele i zadania Programu

Glownym celem wyznaczonym w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Dobrzyniewo Duze na
lata 2024 — 2028 jest: zmniejszanie czestotliwosci przemocy domowej oraz udzielanie wsparcia
1 ochrona osobom dotknigtym przemocg domowa.

Osiggnieciu celu gléwnego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow
szczegotowych. Ponizsze cele i kierunki dziatan sg zgodne z Rzadowym Programem

Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024—-2030.
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1. Poprawienie standardow Swiadczonych ustug dla oséb dotknietych przemoca domowa

Zadania:

Wskazniki

Termin:

dalsze prowadzenie dzialan przez
Zespot Interdyscyplinarny,
tworzenie i funkcjonowanie grup
diagnostyczno-pomocowych,
kontynuacja funkcjonowania grup
diagnostyczno-pomocowych,
wykonywanie procedury
,,Niebieskie Karty” przez
upowaznione podmioty,
$wiadczenie poradnictwa
socjalnego, psychologicznego,
pedagogicznego, medycznego i
prawnego dla oséb dotknietych
przemocg domowa,

organizowanie poradnictwa, ze
szczegblnym naciskiem na
edukacyjne dzialania wspierajace
rozw0j umiejetnosci opiekunczych
I wychowawczych, alternatywnych
dla przemocy, a takze podnoszenie
kompetencji rodzicielskich i
opiekunéw w srodowiskach
zagrozonych przemocg domowa,
rowniez w odniesieniu do grup
ryzyka, np. mtode kobiety w ciazy,
kierowanie do udziatu w
programach terapeutycznych,
informowanie o dostgpnosci 1

organizowanie schronienia dla

liczba spotkan ZI,

liczba spotkan Grup
diagnostyczno-pomocowych,
liczba utworzonych Grup
diagnostyczno-pomocowych,
liczba funkcjonujacych w danym
roku grup diagnostyczno-
pomocowych,

liczba funkcjonujacych w danym
roku grup diagnostyczno-
pomocowych w rozszerzonym
skladzie,

liczba wszczetych Niebieskich
Kart w ramach procedury
»Niebieskie Karty”,

liczba przeprowadzonych
specjalistycznych porad z
osobami potrzebujacymi
wsparcia,

liczba os6b korzystajaca ze
specjalistycznych porad,

liczba wizyt patronazowych
prowadzonych przez potozne
podstawowej opieki zdrowotnej,
liczba 0s6b doznajacych
przemocy domowej
uczestniczacych w dziataniach
indywidualnych,

liczba 0s6b doznajacych

przemocy domowej

2024 — 2028
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0s6b dotknigtych przemoca
domowa,

opracowywanie i realizacja dziatan
edukacyjnych indywidualnych oraz
grupowych dla 0so6b dotknietych
przemoca domowa,

zapewnienie ochrony dzieciom
zgodnie z postanowieniami art. 12a
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. 0
przeciwdziataniu przemocy
domowej,

udzielanie informacji osobom
doswiadczajacym przemocy
domowej o instytucjach
swiadczacych wsparcie,

tworzenie grup wsparcia oraz grup
samopomocowych,

zapewnienie pomocy osobom
doznajacym przemocy domowe;j
poprzez punkty konsultacyjne,
osrodki wsparcia, osrodki
interwencji kryzysowej oraz
specjalistyczne placowki wsparcia,
stworzenie sprzyjajacego
srodowiska dla 0s6b doznajacych
przemocy domowej, co pozwoli im
w pierwszej kolejnosci uzyskaé

dostep do mieszkan socjalnych.

uczestniczacych w dziataniach
grupowych,

liczba opracowanych i
zrealizowanych programow
terapeutycznych dla oso6b
doznajacych przemocy domowe;j,
liczba 0s6b uczestniczacych w
programach terapeutycznych dla
0s6b doznajacych przemocy
domowej,

liczba os6b, ktore ukonczyty
programy terapeutyczne,

liczba os6b, ktore uczestniczyty w
terapii indywidualnej
psychologicznej (terapeutycznej),
liczba 0s6b korzystajaca z
mozliwosci schronienia,

liczba os6b doswiadczajaca
przemocy domowej (kobiety,
mezczyzni, dzieci, osoby starsze,
osoby niepelnosprawne),

liczba utworzonych grup
wsparcia,

liczba 0s6b biorgca udziat w
grupach wsparcia,

liczba utworzonych grup
samopomocowych,

liczba 0s6b biorgca udziat w
grupach samopomocowych,
liczba 0s6b doznajacych
przemocy domowej, ktore
skorzystaty z pomocy placowek

swiadczacych pomoc dla oso6b
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doznajacych przemocy domowej,
w tym z miejsc calodobowych,

e liczba placowek, ktore oferuja
pomoc osobom doznajacym
przemocy domowej,

e liczba dzieci, ktorym zapewniono
ochrone¢ w trybie art. 12a ustawy
z dnia 29 lipca 2005r. 0
przeciwdziataniu przemocy
domowej, w zwigzku z

zagrozeniem zycia lub zdrowia.

2. Skuteczne oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa

Zadania: Wskazniki Termin:

e liczba os6b skierowanych do

e skierowanie 0s6b do udziatu w 2024 — 2028

programie korekcyjno-
edukacyjnym,

skierowanie osob do udziatu w
programie psychologoczino-
terapeutycznym,

Sledzenie osob stosujacych
przemoc po zakonczeniu udziatu w
programie korekcyjno-
edukacyjnym,

monitorowanie 0sob stosujacych
przemoc po zakonczeniu udzialu w
programie psychologiczno-
terapeutycznym,

przeprowadzanie rozmow
motywujacych z osobami
naduzywajacymi alkoholu i

stosujagcymi przemoc domowa,

udziatu w programie korekcyjno-
edukacyjnym,

liczba 0s6b skierowanych do
udzialu w programie
psychologiczno-terapeutycznym,
liczba os6b, ktore ukonczyty
program korekcyjno —
edukacyjny,

liczba osob, ktére ukonczyly
program psychologiczno —
terapeutyczny,

liczba 0s6b stosujacych przemoc
domowg objetych procedurg
»Niebieskie Karty”,

liczba 0s6b, wobec ktorych
podjeto dziatania monitorujace po
zakonczeniu procedury

,Niebieskie Karty”,
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» whnioskowanie do Gminnej Komisji | e liczba wypetnionych formularzy

Rozwigzywania Problemow ,Niebieska Karta — D”,
Alkoholowych o podjecie e liczba interwencji w sytuacjach
obowigzku leczenia odwykowego z zglaszanej przemocy domowej,
powodu naduzywania alkoholu, e liczba 0s6b podejrzanych o

e prowadzenie dziatan w ramach stosowanie przemocy,

procedury ,,Niebieskie Karty” dla | o liczba skierowanych wnioskow

0s0b stosujacych przemoc do GKRPA,

domowa, e liczba programéw edukacyjnych
e opracowanie i realizowanie lub/i wspierajacych

programéw edukacyjnych lub/i realizowanych w gminach i

wspierajacych dla oséb stosujacych powiatach,

przemoc domowg, ktore ukonczyly | o liczba 0sob uczestniczacych w
program korekcyjno-edukacyjny programach edukacyjnych lub/i
lub psychologiczno-terapeutyczny. wspierajacych dla 0sob

stosujacych przemoc domowa.

3. Edukowanie dzieci i mlodziezy oraz spolecznosci lokalnej z zakresu przemocy domowej

Zadania: Wskazniki: Termin:

e oOrganizowanie zaj¢¢ 1 inicjatyw * liczba przeprowadzonych 2024 — 2028

edukacyjnych skierowanych do warsztatow, programow

dzieci i miodziezy, majacych na profilaktycznych dla dzieci i

celu zapobieganie przemocy mlodziezy.

domowej, e liczba uczestnikow ww. dziatan.

o przeprowadzanie warsztatow i ¢ liczba placowek oswiatowych

programéw profilaktycznych dla realizujgcych warsztaty,

dzieci i mlodziezy, ktore programy profilaktyczne.

koncentruja si¢ na tematyce e liczba przeprowadzonych dziatan

przeciwdziatania cyberprzemocy. spotkan, pogadanek

e podniesienie poziomu $wiadomosci profilaktycznych dla spotecznosci

spotecznosci lokalnej na temat lokalnej, w tym dla rodzicow.
przeciwdziatania przemocy e liczba opracowanych materiatow

domowej, informacyjnych,
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* rozwdj umiejetnosci i kompetencji

0s0b $wiadczacych wsparcie oraz
poradnictwo dla jednostek
dotknietych przemoca domowa,
informowanie spotecznosci
lokalnej (a w tym dotarcie do 0sob
doznajacych przemocy domowej) o
dostgpnosci lokalnych i
regionalnych linii wsparcia
telefonicznego poprzez
umieszczenie takich informacji np.
na stronie Urzgdu Gminy,
Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej, placowek oswiatowych
oraz rozpowszechnianie ulotek w

tym zakresie.

* liczba rozpowszechnionych
materiatow edukacyjnych,

e liczba zorganizowanych
aktywnych forma spedzania
wolnego czasu przez dzieci,
mtodziez oraz spotecznosé
lokalna,

e liczba przeprowadzonych dziatan
profilaktycznych,

e liczba 0s6b uczestniczacych w
zorganizowanych dzialaniach
profilaktycznych,

o liczba ogo6lnokrajowych i
lokalnych kampanii spotecznych,

e liczba lokalnych linii
telefonicznych dla oséb
doznajacych przemocy domowej,

e liczba przeprowadzonych

rozmoOw 1 interwencji,

przemocy domowej

4. Podniesienie kompetencji pracownikéw dzialajacych w obszarze przeciwdzialania

Zadania:

Wskazniki:

Termin:

o realizacja kursoOw szkoleniowych

dla stuzb, ktore sg zaangazowane w
pomoc dla osob dotknigtych
przemoca domowa,

organizacja szkolen dla stuzb
zajmujacych si¢ interwencja w
przypadkach przemocy domowej,
wspieranie wspOlpracy migdzy

réznymi instytucjami oraz

e liczba przeprowadzonych
szkolen, warsztatow,

e liczba 0s6b biorgca udziat w
szkoleniach, warsztatach oraz w
konferencjach,

e liczba diagnoz potrzeb
szkoleniowych,

o liczba 0s6b poddanych réznym
formom poradnictwa i wsparcia

psychologicznego,

2024 — 2028
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podmiotami zaangazowanymi w
walke z przemoca domowa,
analizowanie potrzeb
szkoleniowych czlonkéw zespotéw
interdyscyplinarnych oraz grup
diagnostyczno-pomocowych w
kontekscie przeciwdziatania
przemocy domowej,

wdrozenie programu wsparcia dla
profesjonalistéw pracujacych
bezposrednio z osobami
doznajacymi przemocy domowej
oraz osobami stosujagcymi przemoc
domowa, obejmujacego m.in.
superwizj¢, coaching, doradztwo

oraz grupy wsparcia.

¢ liczba zrealizowanych spotkan
superwizyjnych,
o liczba 0s6b uczestniczacych w

spotkaniach superwizyjnych.

. Wspolpracowanie instytucjami i organizacji w celu zapobiegania przemocy domowej

na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze

Zadania:

Wskazniki:

Termin:

e regularna ocena zakresu i

charakteru przemocy domowej
oraz identyfikacja potrzeb i
zasobow w obszarze
przeciwdziatania temu zjawisku,
zapewnienie odpowiednich
warunkow do kontynuacji pracy
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
grup diagnostyczno-pomocowych,
wlaczenie organizacji
pozarzadowych i innych partneréw
spotecznych w dziatania

prewencyjne i diagnostyczne

e liczba spotkan Zespotu,

e liczba funkcjonujacych w danym
roku grup diagnostyczno-
pomocowych,

e liczba funkcjonujacych w danym
roku grup diagnostyczno-
pomocowych w rozszerzonym
sktadzie,

e liczba podmiotow
wspolpracujacych przy realizacji

niniejszego Programu,

2024 — 2028
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dotyczace przeciwdziatania
przemocy domowej,

e wprowadzenie elementéw
informacyjnych i edukacyjnych na
temat przemocy domowej do
poradni prowadzonych przez
kos$cioty, zwiazki wyznaniowe oraz
do programéw nauk
przedmatzenskich,

* mobilizacja stowarzyszen,
instytucji oraz r6znych organizacji
do wspolpracy w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowej,

e rozw0j i rozszerzenie dostepnosci
placowek wspierajacych oraz
swiadczacych pomoc dla oséb

dotknietych przemoca domowa.

e liczba realizowanych projektow w
zakresie pomocy osobom
doznajacym przemocy domowej,

e liczba utworzonych w danym roku
placéwek wspierajacych osoby
doznajace przemocy domowej,

e liczba 0s6b korzystajaca w danym
roku z placowek wspierajacych
osoby doznajace przemocy

domowej.

6. Monitorowanie zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze

Zadania:

Wskazniki:

Termin:

e przeprowadzanie diagnoz
dotyczacych przemocy domowej i
czynnikow z nig powigzanych,

e monitorowanie pomocy udzielanej
osobom doznajagcym przemocy

domowej.

e liczba przeprowadzonych
lokalnych diagnoz zjawiska
przemocy domowej,

* liczba zakonczonych procedur
»Niebieskie Karty”,

¢ liczba os6b, wobec ktorych
podjeto dziatania monitorujace po
zakonczeniu procedury
,Niebieskie Karty”,

¢ liczba 0s6b monitorowanych po
opuszczeniu specjalistycznych

osrodkow wsparcia dla 0sob

2024 — 2028
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doznajacych przemocy domowej,
w tym 0s6b, u ktérych przemoc

domowa ustala.

4.4. Zakladane rezultaty

Dzialania w niniejszym Programie zaktadaja:

Podniesienie §wiadomosci spotecznej na temat problemu przemocy domowe;j.
Redukcja liczby incydentow przemocy domowe;.

Wzrost dostepnosci wsparcia i ochrony dla oséb dotknigtych przemocg domowa.
Poprawa standardéw $wiadczonych uslug dla oséb doswiadczajacych przemocy
domowej.

Wzmocnienie wspolpracy miedzy instytucjami i organizacjami w walce z przemoca
domowa.

Skuteczniejsze reagowanie i interwencja w przypadkach przemocy domowe;j.
Zapewnienie odpowiedniego wsparcia i pomocy dla oséb stosujacych przemoc domowa
w celu zmiany ich zachowan.

Rozwo6j programow profilaktycznych 1 edukacyjnych skierowanych do réznych grup
wiekowych w celu zapobiegania przemocy domowe;j.

Doskonalenie systemu diagnozowania i monitorowania przypadkdw przemocy

domowej.

4.5. Zrédla finansowania

Kazdy podmiot bedacy realizatorem zadan w ramach Programu Przeciwdziatania

Przemocy Domowej 1 Ochrony os6éb Doznajacych Przemocy Domowej planuje $rodki

finansowe niezbedne do ich prawidlowej realizacji. Nie stanowig one jedynie czesci sktadowe;j

budzetu Gminy, ale takze dotacje ze zrodet zewngtrznych, pozyskiwanych samodzielnie przez

realizatorow. Zrodtem finansowania dziatan przewidzianych do realizacji w niniejszym

Programie beda:

1) budzet Gminy Dobrzyniewo Duze;

2) budzet Wojewody;

3) budzet Samorzadu Wojewodztwa;

4) srodki Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego;

5) inne $rodki.
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4.5. Monitoring i ewaluacja

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Dobrzyniewo Duze bedzie podlegatl procesowi monitoringu i
ewaluacji w formie sprawozdan, ktore beda dotyczyly realizacji Programu w roku poprzednim.
Elementami skutecznego monitoringu i ewaluacji bedg przede wszystkim:

1) Zespot wdrazajacy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowej, ktory jest tozsamy z Zespotem Interdyscyplinarnym;

2) Roczna ocena wdrazania Programu.

Zespot wdrazajacy Program bedzie spotykat si¢ raz w roku, by oceni¢ poziom wdrazania
poszczegblnych celéw i kierunkow dziatan. Zespdt swojg oceng przedstawi wojtowi, sugerujac
przyjecie proponowanych rozwigzan. Zespét réwniez bedzie wnioskowal o0 aktualizacje
Programu i/lub przyje¢cie nowych celow strategicznych, operacyjnych czy zadan. Wskazniki
realizacji poszczegOlnych zadan zostaly wskazane przy opisie zadan. Ocena Programu
powinna:

1) Wspiera¢ rozwoj instytucji pomocy spotecznej oraz projektow realizowanych przez nie.

2) Wspomagac¢ poprawe efektywnosci dziatan oraz zwigkszy¢ poziom odpowiedzialnosci
0sob, ktore te dziatania podejmuja.

3) Ustali¢, czy kierunek realizowanych dziatan programowych jest wlasciwy.

Obserwowanie Programu pozwoli na ocen¢ wykonywania zadan, rodzajow pomocy
udzielanej rodzinom dotknietym przemoca, instytucji podejmujacych dziatania na rzecz oséb,
rodzin dotknigtych przemocg oraz roznych dziatan skierowanych do spotecznosci lokalne;.

Sporzadzanie sprawozdan z realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy

domowej do 31marca br.
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